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1. Programma

Het NK Marathon staat open voor de volgende categorieén:
a) Senioren, mannen en vrouwen;
b) Masters, mannen en vrouwen, per 5 jaar categorie.

2. Algemene bepalingen
De wedstrijdinformatie wordt gepubliceerd op https://nnmarathonrotterdam.nl/

3. Masterskampioenstitel(s) en NK-medailles
a) Indien bij de masters de prestatie van 1¢, 2¢ en/of 3¢ atleet voldoet aan de medaillelimiet, wordt
de respectievelijk gouden, zilveren en/of bronzen medaille uitgereikt. In dat geval wordt aan de
winnaar de titel ‘Nederlands kampioen’ toegekend;
b) De vastgestelde medaillelimieten staan gepubliceerd op de website van de Atletiekunie.
https://www.atletiek.nl/wedstrijdsport/masters/medaillelimieten/.
c) Masters mogen deelnemen in hun eigen leeftijdscategorie of bij de Senioren. Opgeven zal
gebeuren als master, maar atleten kunnen dit laten wijzigen naar Senioren door een mail naar
de organisatie te sturen. Dit dient voor het sluiten van het inschrijving NK Marathon te gebeuren.

4. Inschrijfbepalingen
a) Deelname aan het NK Marathon staat open voor leden van de Atletiekunie die véor inschrijving
in het bezit zijn van alle drie de onderstaande punten:

= Een geldige, door de Atletiekunie uitgegeven, wedstrijdlicentie;

= De Nederlandse nationaliteit;

= Certificaten van de E-learning Brons en Zilver van de dopingautoriteit. Deze
certificaten hoeven niet opgestuurd te worden, maar moeten zijn behaald véérdat
ingeschreven wordt.
Let op: Zorg dat de privacy op ‘optimaal’ staat en de Atletiekunie als sportbond
aangevinkt is. (Je mag tot 5 bonden opgegeven) Alleen op die manier zijn de
gegevens zichtbaar voor de Atletiekunie. Kom je er niet uit? Lees de FAQ..

b) De inschrijving voor het NK Marathon sluit op zondag 29 maart 2026 om 23:59 uur.

c) De Technisch Directeur van de Atletiekunie kan in bijzondere gevallen atleten na overleg met
de technisch gedelegeerde toelaten na het verstrekken van de inschrijftermijn. Hiervoor geldt
in principe als uitgangspunt dat er een gerede kans moet zijn op het behalen van een
kwalificatie-eis voor een internationaal toernooi.

5. Melden/afmelden en niet deelnemen
a) De atleet dient zich bij afhalen startnummer te melden met een identiteitsbewijs of KopielD app
waaruit de Nederlandse Nationaliteit blijkt. (Een rijbewijs is niet voldoende, hier staat niet de
nationaliteit op vermeld)
b) Als de atleet niet kan deelnemen moet hij/zij zich van tevoren afmelden bij de organisatie. Bij niet
deelnemen zonder afmelden riskeert de atleet een administratieve boete van € 25.

6. Aanvullende bepalingen
Het wedstrijdreglement van de Atletiekunie is van kracht. Aanvullingen hierop zijn:

a) ledere categorie is herkenbaar aan aparte serie startnummers welke overeenkomt met de
categorie (bijvoorbeeld: 3501/4001 of F3501/F4001 voor vrouwen masters 35 en vrouwen
masters 40);

b) Alle deelnemers aan de NK worden per categorie in hetzelfde aparte startvak opgesteld. Dit vak
bevindt zich voér het startvak van de recreanten. Dit wordt gepubliceerd op
https://nnmarathonrotterdam.nl/
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